
 
 

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Haupt 
zur Verfügung.  Tel. 035341/ 472583  
 
Fachkraft für Arbeitssicherheit:  
 
Bereich Mitte/ Süd  - Herr Tausch  

Tel. 03423/ 6868-36   
oliver.tausch@ekmd.de 

 
Bereich Nord – Frau Nisigk 

Tel.: 03491 433631 
corinna.nisigk@ekmd.de 

 
 
Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG) 
Wiener Platz 6 Dresden  
Tel. 0351/8145-0 BV.Dresden@vbg.de 
Mitgliedsnummer: 
Ehrenamt 1778826400000 
Hauptamt 545631299010001 
 
 
Betriebsarzt BG Prevent   
Rankestr. 35 Dresden  
Tel. 0351/79539147 
 
Fachstelle für Arbeitssicherheit der Ev. Kirche 
Deutschlands (EFAS) 
Otto-Brenner-Str. 9 Hannover 
Tel. 0511/2796640 

 
 
 
 
 
__________________________________ 
Datum, Unterweisung durchgeführt: 
 

………….…………………………………….. 
Datum, Unterschrift der unterwiesenen Person: 
 

………………………………………………… 
Verteilter: 1 x Mitarbeitender, Kopie Personalakte 

 

Grundunterweisung 
 

Unterweisungen 
Sind bei Antritt der Tätigkeit und jährlich im 
jeweiligen Aufgabengebiet zum Schutze vor 
Gesundheitsgefährdungen verpflichtend. Sie-
müssen dokumentiert werden.  
 
 
Unfallmeldung für Berufsgenossenschaft bei 
Arbeits- und Wegeunfällen innerhalb 3 Tagen 
an Verwaltungsberufsgenossenschaft (Haupt- 
und Ehrenamt) über Herrn Tausch bzw.  Frau 
Nisigk senden  
 

 
 
 
 
 
Erste-Hilfe – Ersthelferschulungen wahrneh-
men  
 
Unfälle ohne Meldepflicht-(Bagatellunfälle) 
immer in das Verbandbuch eintragen, falls  
nachträglich Leistungen des Unfallversiche-
rungsträgers notwendig werden 
 

 
 
Brandschutz  
Helfen Sie mit, Schäden zu vermeiden 

 

Beachten Sie bitte auch aktuelle 
Aushänge und Informationen 
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Abfälle  
werden umweltgerecht getrennt und 
entsorgt   
 

Alarmplan, Brandmelder, Feuerlö-
scher, Erste-Hilfe-Kasten 
Machen Sie sich mit den Informationen 
und Standorten vertraut um im Be-
darfsfal l handeln zu können  
 
Alkohol/ Drogen/ Reaktionsbeein-
flussende Medikamente 
Sind während des Dienstes  und beim 
Führen von Fahrzeugen verboten.  
 
Bedienungsanleitung 
von Arbeitsmitteln sind vor Nutzung 
zur Kenntnis zu nehmen und einzuhal-
ten. 
 
Elektrischer Strom 
Benutzen Sie niemals defekte elektr i-
sche Betr iebsmittel z.B. mit beschädig-
ter Isolierung. Melden Sie  ggf.  den 
Schaden, keinesfalls selbst reparieren.  
 
Fahrzeuge/Fahrtätigkeit  
Überzeugen Sie sich vor Fahrtantr it t  
vom einwandfreien Zustand des Fahr-
zeuges und halten Sie die Verkehrs-
ordnung ein.   
 
Fluchtwege 
Achten Sie auf Kennzeichnung und 
halten Sie die Fluchtwege stets frei.  
 
Gefahrstoffe 
Bei Verwendung von gesundheitsge-
fährdenden Arbeitsstoffen informieren 
Sie sich vor Beginn über  notwendige 
Schutzmaßnahmen.  
 
 
 

Grünpflegearbeiten 
Im Einsatz von Gartengeräten ist vor 
Beginn die Bedienungsanleitung zu 
lesen und das Gerät auf ordnungsge-
mäßen Zustand zu prüfen. Außerdem 
ist die jeweils erforderl iche Schutzaus-
rüstung anzulegen.  
Heben 
Mit diesen Tipps dienen Sie Ihrer Ge-
sundheit:   

-  Rücken gerade halten 
- Mit le icht gespreizten Beinen in 

die Knie gehen 
- Langsam aus der Kniebeuge auf-

r ichten 
- Last nie ruckart ig anheben  
- Beim Anheben Oberkörper nicht 

drehen 
- Keine zu schweren Lasten ohne 

Hilfsmittel heben 
 
Hygiene 
Hygienemaßnahmen Z.B. beim Um-
gang mit Nahrungsmitteln werden ein-
gehalten. Im Sinne des Gesundheits-
schutzes tragen wir  mit dem Verhalten 
für Ihr Wohl und das der Gemeinschaft 
bei.   
 
Leitern und Tritte 
Benutzen Sie nur einwandfreie Leitern 
und Tr it thocker, niemals Stühle oder 
Kisten dazu verwenden. 
 
Ordnung am Arbeitsplatz  
hi lf t  die Sicherheit  und Gesundheit zu 
bewahren. Beachten Sie die Empfeh-
lungen für Bi ldschirmarbeitsplätze.  
Vermeiden Sie Kabelunordnung.  
 
 
 
 
 

Persönliche Schutzausrüstung 
Schutzausrüstungen für bestimmte Tä-
t igkeiten (Schutzhandschuhe, Schutz-
bri l len, Schutzkleidung) verwenden  
 
Rauchen 
Nur dort,  wo es erlaubt ist ;  Brand-
schutz beachten 
 
Rettungswege 
Informieren sie sich über Alarm-, 
Brandschutz- und Fluchtpläne in Ihrem 
Arbeitsbereich.  
 
Schutzeinrichtungen 
Entfernen Sie niemals Schutzeinrich-
tungen von Maschinen, Anlagen, Ge-
bäuden.  
 
Stürze, Stolpern 
Beseit igen Sie immer sofort alle akut 
aufgetretenen Stolper- und Rutschge-
fahren, ggf. Kennzeichnung an gefähr-
l ichen Stellen anbringen.  Achten Sie 
immer auf den Untergrund.  
 
Tragen von Schmuck 
Beim Arbeiten an Maschinen und Ge-
räten mit beweglichen Tei len ist das 
Tragen von Schmuck nicht er laubt, da 
dies eine Gefährdung darstellt .   
 
Werkzeuge 
Arbeitsmittel sind bestimmungsgemäß 
einzusetzen. Prüfen Sie vor Arbeitsbe-
ginn die Sicherheitseinstel lungen, bei 
Beschädigungen nicht benutzen.  
 
Zutrittsverbote 
Betreten Sie keinen Arbeitsbereich 
unbefugt, beachten Sie die Hinweise.  
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